C (7/3 U U JCHE
NDL
O\\) QD PS\(CHOLOG\SCHE KINDER &JUGE

BOTE
PSYCHoTHERAP\E ANGE

HIGW Ambulanz -
Professionelle, zeitnahe Unterstltzung in Krisen

Die HIGW-Ambulanz bietet Ihnen schnelle und kostengulinstige psychosoziale Beratung und
Psychotherapie (eingeschrankt nach dem Heilpraktergsetz) durch engagierte Auszubildende

des HIGW. Dieses Angebot richtet sich an Erwachsene, Jugendliche und Kinder, die Unterstutzung
bei personlichen Herausforderungen, Entscheidungsfindungen oder Krisen benétigen.

Unsere Leistungen

- Schnelle Terminvergabe: - Qualitat durch gezielte Vermittlung:
Sie erhalten zeitnah Unterstutzung. Ob Ein Team aus Gestalttherapeut*innen nimmt
personlich in der Praxis oder online. sich Zeit fur Ihr Anliegen und vermittelt Sie

an die passende Ansprechperson.
- Individuell & flexibel:

Der vergunstigte Preis gilt fur 10 Sitzungen - Preise:
(20 Sitzungen bei Teilnahme am Forschungs- Prasenzsitzungen fur 45 € pro Stunde,
projekt). Online-Sitzungen fur 35 € pro Stunde,

Gruppentherapie fur 20 € pro Stunde.
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https://higw-ambulanz.de

Warum Gestalttherapie?

Gestalttherapie ist eine dialogische Form der Psychotherapie, die Sie darin unterstutzt,
Ihre Gefuhle, Gedanken und Kérperempfindungen im Hier und Jetzt wahrzunehmen und
neue Wege im Umgang mit Herausforderungen zu finden. Sie foérdert Eigenverantwortung
und hilft, unbewusste Konflikte zu I6sen, die Ihre Lebensqualitat beeintrachtigen kénnen.
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So melden Sie sich an:

1. Online-Anmeldung: Uber den Button ,Anmel-
dung” auf unserer Website kénnen Sie unkompli- WICHTIGE HINWEISE:
ziert Ihre Daten und lhr Anliegen erfassen.

- DIE HIGW-AMBULANZ UNTERSTUTZT

2. Personliche Vermittlung: Nach Prufung lhrer SIE, BIS SIE EINE KASSENFINANZIERTE
Angaben vermitteln wir Sie an eine*n qualifizier- PSYCHOTHERAPIE BEGINNEN KONNEN.
te*n Berater*in oder Therapeut¥*in.

- IHRE DATEN WERDEN VERTRAULICH

3. Kontaktaufnahme: Sie erhalten die Kontakt- BEHANDELT UND NACH ABSCHLUSS DES
daten lhrer Ansprechperson und kénnen lhren BERATUNGSPROZESSES GELOSCHT.
ersten Termin vereinbaren.

Kontaktieren Sie uns - wir begleiten Sie auf lhrem Weg
zu mehr Klarheit und Stabilitat!

HIGW - seit Uber 30 Jahren

gestaltorientierte Weiterbildung
zertifiziert von deutschen (DVG) und europaischen Dachverbanden (EAGT, EAP)
Mitglied bei Weiterbildung Hamburg e.V.

v, WEITER-
Deutsche Vereinigung BILDUNG

fiir Gestalttherapie e.V. HAMBURG EV.

Lernen Sie auch unsere anderen Weiterbildungsangebote kennen: www.higw.de

HIGW Ambulanz / Budapester Str. 28 / 20359 Hamburg /\//§ |_||GLU

Tel. 040 7686442 / info@higw.de / www.higw.de HAMBURGER INSTITUT FUR
higw-ambulanz.de GESTALTORIENTIERTE WEITERBILDUNG
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